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Leçon deux : 
LE BONNE UTILISATION DES 
BOUGIES ET DES LAMPES 

 
Safe use of Candles and Lamps 

Community Health  
Evangelism 

Revised 
December	2020 

 
 
But : 
 

Prévenir les incendies causés par une mauvaise utilisation des 
bougies ainsi que d’autres sources de chaleur et de lumière. 
 

Objectif : 
 

Les participants vont comprendre comment utiliser bien les 
bougies et les autres sources de chaleur et de lumière. 
 

Aperçu pour les 
Formateurs : 
 

Cette leçon a été très efficace et elle a aidé à sauver beaucoup de 
vies. Vous jouez un grand rôle dans la prévention des incendies et 
dans le sauvetage des vies quand vous enseignez cette leçon. De 
la même manière le Bible nous encourage à laisser briller nos 
lampes afin que d’autres voient en nous de bon modèles d’enfants 
de Dieu. 
 
A chaque question que vous posez au sujet de la prévention, 
laissez les participants donner leurs propres réponses avant de 
donner des détails. Si vous enseignez dans un grand groupe, 
vous pourriez utiliser des papiers padex pour écrire les questions, 
les versets ainsi que leurs réponses.  
 
S’il vous plaît, rappelez-vous de communiquer à vos participants 
le numéro de téléphone des services anti-incendie de votre zone, 
ainsi que d’autres numéros utiles (sapeurs-pompiers, urgences 
sanitaires). 
 

Temps : 30-60 minutes. 
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Les garçons Dan et Dominique ont allumé une bougie sur une table dans leur 
chambre. Ils étaient fascinés par la danse des flammes. Leur sœur Lynn, entre dans la 
chambre en courant et renverse la bougie. Les flammes atteignent rapidement le 
rideau, déclenchant un incendie. 
O - Qu’avez-vous Observé ? 
P – Que se Passait-il ? 
E – Ce problème Existe-t-il chez nous ? 
P – Pourquoi ceci arrive-t-il ? 
I – Comment allons-nous Intervenir ? 
 
Méthode Temps Connaissance 
Usage des bougies et des 
lampes 
 
Quels sont certains des 
usages des bougies et des 
lampes ? 
 

5 à 10 minutes Usage des bougies et des lampes 
 

• Eclairages des habitations 
• Allumage du feu de cuisson. 

 

Dangers des Bougies et 
des Lampes 
 
Quels sont les dangers liés 
à l’usage des bougies et 
des lampes ? 

 
Quels autres matériaux 
dans votre maison sont 
dangereux vis-à-vis des 
incendies ? 

 

5 à 10 minutes Dangers des Bougies et des Lampes 
 
• Beaucoup d’incendies causés par 

les bougies et les lampes arrivent 
dans des espaces habitables.   

• Le sommeil est la cause la plus 
répandue des incendies causés 
par les bougies et les lampes. 

• Laisser des combustibles près des 
bougies et des lampes cause plus 
de la moitié des incendies liés aux 
bougies et des lampes. Ces 
combustibles sont : les habits, les 
rideaux, les cheveux, les 
carburants, du papier ainsi que 
tout autre objet inflammable.  

• Jouer autour des bougies ou les 
lampes ou les toucher pourrait être à 
l’origine des incendies et c’est très 
dangereux.  

• Aider les participants à penser à 
d’autres objets qui pourraient causer 
des incendies dans les maisons. 
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Conseils sur la prevention 
des incendies causes par 
les bougies et les lampes 
 
Quels sont les moyens de 
prévention des incendies 
quand nous utilisons les 
bougies et les lampes ? 

5 à 10 minutes • Eteindre les bougies et les lampes 
quand vous voulez sortir ou quand 
vous voulez dormir. 

• Placer les bougies et les lampes à 
au moins 30 cm de tout objet 
inflammable tels que les habits, les 
rideaux, les cheveux, les 
carburants, les papiers. 

• Vous assurer que les enfants sont 
bien conscients des dangers liés 
aux jeux avec les bougies, lampes 
et autres objets inflammables.  

Quel est le numéro de 
contact des services de 
secours anti-incendie dans 
votre milieu ? 
 

5 à 10 minutes Communiquer les numéros de 
téléphone des sapeurs-pompiers et 
d’autre services d’urgence. 
 

Lisez et discutez Luc 
11 :33 
 

5 minutes La Bible parle de l’utilisation de la 
lumière dans notre vie. Les livres de 
Matthieu et de Luc nous rappellent de 
laisser briller nos lumières devant les 
autres.  
‘’Personne n'allume une lampe pour la 
mettre dans un lieu caché ou sous le 
boisseau, mais on la met sur le 
chandelier, afin que ceux qui entrent 
voient la lumière.’’ 
 

Lisez et discutez 
Proverbes 22 :3 
 

5 minutes La Bibles noue encourage à être 
sages en toute chose que nous 
faisons. Seul un insensé verra un 
danger et continuer de marcher dans 
sa direction. 
‘’L'homme prudent voit le mal et se 
cache, Mais les simples avancent et 
sont punis.’’ (Louis Segond). 
 

Lisez et discutez 2 
Timothée 3 :16 
 

5 minutes Nous apprenons au sujet de la 
prévention des incendies et comment 
cela peut sauver nos vies et nous 
aider à ne pas causer des incendies 
dans nos maisons. De la même 
manière la Bible nous enseigne à ne 
pas déplaire à Dieu. Pour plaire à 
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Dieu, nous devons lire et étudier Sa 
parole, la Bible. 
 
‘’Toute Écriture est inspirée de Dieu, 
et utile pour enseigner, pour 
convaincre, pour corriger, pour 
instruire dans la justice.’’ (LS). 
 

RESUME 
Repensez à l’histoire 
racontée au début de cette 
leçon. Qu’est-ce qui 
pouvait prévenir l’incendie 
dans cette histoire ? 
 
Qu’avez-vous appris au 
sujet de la prévention des 
incendies que vous 
pourriez enseigner 
autres ? 
 

5 à 10 minutes • Les enfants ne sont pas les seuls 
à aimer regarder les feux. Les 
adultes aussi se surprennent de 
temps en temps en train d’admirer 
le feu. 

• Depuis des temps immémoriaux, 
les hommes se sont servi du feu 
pour la cuisson, pour éclairer leurs 
maisons et pour chauffer leurs 
habitations. 

• Les bougies et le lampes peuvent 
devenir dangereux si on ne prend 
pas des précautions en les 
utilisant. Les mêmes flammes qui 
nous rendent service peuvent 
devenir un cauchemar.   

• Des bougies et des lampes 
traitées avec négligence ont été à 
l’origine de beaucoup d’incendies 
qui ont détruit non seulement votre 
propre habitation mais aussi celle 
des autres. Cependant, si nous 
sommes diligents dans la manière 
dont nous traitons les bougies et 
les lampes, nous pourrons 
prendre des mesures pour 
prévenir les incendies dans notre 
communauté. 

• Les familles feraient bien de parler 
des dangers des feux ouverts et 
remercier le Seigneur pour les 
bienfaits qu’ils nous procurent.  
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Attitude : 
 

Le facilitateur comprend le rôle des bougies et des autres 
sources de chaleur et de lumière dans l’éclairage ainsi que 
comment s’en servir. 
 

Aptitude : 
 

Les participants seront en mesure de discuter de comment se 
servir des bougies et les lampes et comment ils peuvent être 
dangereux. 
 

Evaluation : 
 

Les participants doivent être en mesure de citer les différentes 
façons de de bien utiliser des bougies et les lampes afin de 
prévenir les incendies dangereux. Les participants sauront 
comment appeler les services d’urgences au cas où un incendie 
éclatait.  
Les participants devraient mémoriser Matthieu 5 :15   ‘’Et on 
n'allume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau, mais on 
la met sur le chandelier, et elle éclaire tous ceux qui sont dans la 
maison.’’ (Louis Segond).  
 

Matériel : Papiers padex, marqueurs, numéros des services d’urgence du 
milieu. 
 

 


